
 
 

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI ASSOLUTI SU 
PISTA 

(Comprese Prove Multiple) 
La Spezia, sabato 29 e domenica 30 giugno 2024 

 

DISPOSITIVO TECNICO (del 27 giugno) 

ISCRIZIONI E CONFERME ONLINE: sono state effettuate secondo quanto previsto sul Dispositivo 
Organizzativo. Successive cancellazioni di conferme effettuate dovranno essere comunicate presso il TIC, fino a 
2 ore prima dell’inizio della gara relativa, in modo da non incorrere nelle sanzioni previste dalla regola 4.4 RT e 
consentendo altresì una eventuale ricomposizione dei turni. 
Si ricorda che la presentazione di un certificato medico (rilasciato dal Medico della manifestazione) può essere 
considerata motivazione accettabile per stabilire che un atleta non è idoneo a gareggiare dopo la chiusura delle 
conferme o dopo aver gareggiato in un turno precedente, senza incorrere nella squalifica. Lo stesso potrà 
gareggiare in ulteriori gare in programma solo a partire dal giorno successivo, certificato medico permettendo. 
 

PETTORALI: i pettorali verranno ritirati, per ogni giornata di gara, da un Dirigente della Società o dallo stesso 
atleta presso il T.I.C. negli orari di apertura sottoindicati e comunque prima di presentarsi in Camera d’Appello 
per l’accesso al campo di gara. Per le gare di corsa e marcia e per l’ultimo frazionista delle staffette sono previsti 
due pettorali da applicare sul petto e sul dorso. Per tutte le altre gare, ad eccezione dei salti, e per i primi 
frazionisti delle staffette è previsto un unico pettorale da applicare sul petto. Per i salti si userà un unico 
pettorale da applicare sul petto o sul dorso a discrezione dell’atleta. I pettorali devono essere applicati nella loro 
dimensione originale senza essere ridotti o in altro modo manomessi. I cosciali saranno consegnati in Camera 
d’Appello. 

I pettorali per le gare di marcia saranno ritirati in Via Domenico Chiodo, angolo Via Armando Diaz (dove sarà 
allestita la call room), a partire dalle ore 7.00 di domenica 30 giugno. 

N.B.: nelle gare di marcia il pettorale contenente il transponder deve essere applicato sul petto.  

Centro Informazioni Tecniche (TIC) – situato sotto la tettoia nella parte posteriore delle tribune centrali, 
osserverà i seguenti orari: 

sabato 29 giugno dalle ore 8.00 e domenica dalle ore 10.00 fino al termine della manifestazione.  

 Il personale addetto sarà a disposizione per:  

 ritiro pettorali gara; 
 ritiro e consegna moduli conferma staffette; 
 cancellazioni di partecipazione fino a 2 ore prima dell’orario della relativa gara; 
 presentazione per iscritto reclami in seconda istanza; 
 chiarimenti in merito ai regolamenti e/o risultati; 
 consegna/ritiro attrezzi personali ad esclusione delle aste. 

Le start list ed i risultati saranno disponibili sul sito federale e sul maxischermo. 

Attrezzi personali: Devono essere consegnati al T.I.C. entro 90’ prima dell’inizio della gara relativa; se approvati 
saranno consegnati in campo dalla Direzione Tecnica e dovranno essere a disposizione di tutti gli atleti della specifica 
gara fino al suo termine (ad esclusione delle aste). Gli atleti potranno ritirare i propri attrezzi presso il T.I.C. esibendo 
la relativa ricevuta.  



 
 
Zona riscaldamento: pista  adiacente il campo gara. 

Abbigliamento: gli atleti dovranno indossare la Maglia Sociale sia in gara sia durante la Cerimonia di 
premiazione. Non è consentito introdurre in campo materiale vietato dalle vigenti norme, es: cellulari – 
videocamere – lettori CD, ecc. Si rammenta inoltre che non è concessa alcuna forma di pubblicità al di fuori da 
quella consentita dal RT. 

Camera d’Appello gare stadia: situata fra la zona di riscaldamento e l’accesso al campo (partenza m.100). Gli 
atleti dovranno presentarsi rispettando i seguenti orari: 

 corse 15’ prima dell’orario gara; 
 lungo, triplo e lanci 30’ prima dell’orario gara; 
 alto 45’ prima dell’orario gara; 
 asta 50’ prima dell’orario gara; 
 staffette 20’ prima dell’orario gara. 

NB – per le Prove Multiple il transito in Camera d’Appello è previsto solo all’inizio della prima gara di ciascuna 
giornata. Gli atleti si rapporteranno con il proprio Arbitro in merito agli orari delle varie discipline e/o per 
eventuali esigenze personali. Nella zona esterna la pista (partenza m.200) sarà posizionato un gazebo dedicato 
agli atleti delle Prove Multiple.  

Camera d’Appello marcia: come precedentemente indicato sarà posizionata nei pressi della partenza; gli 
atleti dovranno presentarsi 20’ prima dell’inizio gara.  

L’accesso alle Camere d’Appello è vietato alle persone non autorizzate compresi gli atleti non 
direttamente coinvolti alla chiamata. 

Accesso al campo e uscita: gli atleti accederanno alle zone di gara esclusivamente dalla Camera d’Appello 
seguendo il giudice incaricato. Usciranno dal campo, sempre accompagnati da un giudice, dalla zona mista 
posizionata dopo l’arrivo. Tecnici e Dirigenti non sono autorizzati ad entrare in campo. 

Norme tecniche: le progressioni dei salti in elevazione, la composizione dei turni di gara ed i criteri di 
ammissione alle finali sono state stabilite dal Delegato Tecnico in accordo con la Direzione Tecnica Federale. 

Le gare dei m 100, 200, 400, 800, 100hs, 110hs, e 400hs prevedono la disputa di batterie e finale; tutte le altre gare di 
corsa si disputeranno a serie. Gli atleti con le migliori prestazioni di accredito saranno inseriti nell’ultima serie 
prevista. 

Progressioni 
ALTO M 2.00 2.05 2.10 2.15 2.20 2.23 2.26 2.29 2.31 +2 
ALTO F 1.70 1.75 1.79 1.82 1.85 1.88 1.91 1.94 1.97 +2 
ASTA M 4.60 4.70 4.80 4.90 5.00 5.10 5.15 5.20 5.25 +5 
ASTA F 3.50 3.70 3.90 4.05 4.15 4.20 4.25 4.30 4.35 +5 

Progressioni Prove Multiple 
ALTO M 1.69 +3 
ASTA M 3.60 +10 
ALTO F 1.50 +3 

Sarà presente l’arbitro alla videoregistrazione. 

Sarà utilizzata la Penalty Zone per il periodo previsto di 1’ (reg. 54.7.3 RT).  



 
 
Scarpe: in applicazione alle norme vigenti saranno effettuati 5 controlli il sabato e 5 controlli la domenica; la 
richiesta di controllo sarà presentata all’atleta da un giudice incaricato e avverrà al termine della relativa gara. 

Reclami: i reclami relativi alla partecipazione dell’atleta devono essere presentati al Delegato Tecnico prima 
dell’inizio della Manifestazione. 

I reclami relativi allo svolgimento di una gara devono essere presentati, in prima istanza, verbalmente all’Arbitro 
della specifica gara entro 30’ dall’ufficializzazione dei risultati. A fronte di risposta avversa, l’atleta o un suo 
rappresentante potrà presentare reclamo in seconda istanza alla Giuria d’Appello, in forma scritta al TIC con 
allegata la tassa prevista di Euro100,00 ( restituibile in caso di accoglimento ) entro 30’ dalla comunicazione 
ricevuta in prima istanza. 

Controllo Antidoping: potrà essere effettuato secondo quanto disposto dagli Organi Competenti nel rispetto 
della vigente Normativa. 

Premiazioni: saranno premiati i primi 3 atleti classificati in ciascuna gara. Le Cerimonie di Premiazione avranno 
luogo entro 15’ dall’ufficializzazione dei risultati di ciascuna gara. 

Per quanto non contemplato dal presente Dispositivo si rimanda al RT, alle Norme attività 2024 e ai singoli 
regolamenti emanati dalla FIDAL e pubblicati sul sito Federale. 

 

Il Delegato Tecnico 
Daniela Vattuone 


